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QUARTO DE ESCUTA 
 

Aproveite os textos que você tem disponível no final de cada 
lição e peça a Deus que o oriente a entendê-los e faça essas 
anotações de cada um em um caderno. Esse será seu exercício 
espiritual e uma forma de entender o que Deus quer falar com você. 
E será também a sua memória para posterior consulta do resultado 
do seu quarto de escuta – seu relacionamento com o Senhor. 

Não se esqueça de sempre prestar contas ao seu discipulador. 
Ele poderá te orientar e ajudar.  

 
Texto Bíblico:______________________     Data:___________  

 
A) Resuma o que o texto ensina: 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
B) Diante do que o texto ensina, quais lições você aprendeu para sua 
vida pessoal? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
C) Escreva estes desafios para sua vida em forma de oração:  
_______________________________________________________

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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Este é o Volume 4 da Série Discipulado CPV. Você irá estudar 
sobre a Bíblia Destaques do Antigo e do Novo Testamentos. Continue 
firme na sua jornada de crescimento para a maturidade e da 
maturidade para o ministério de servo.  

 
 

INICIANDO O CURSO 
 

São 14 lições curtas, claras e objetivas. Além do texto de cada 
lição, vão ser necessárias 2 Bíblias, uma para o Estudante, pessoa 
chave, importante, a quem Deus ama e quer abençoar, e a outra para 
o Discipulador, ambos aprendizes.  

 
Discipulado é coisa séria. Só inicie se estiver disposto a pagar 

o preço: ir até o último estudo. Lembre-se: esta Série é uma 
ferramenta. É preciso crescer mais na fé. O nosso manual é a Bíblia.  

 
Agora, com a sua experiência e com a base de fé que você já 

tem, você pode e deve ajudar outros a conhecerem a Deus através 
desta Série de Discipulado. Você vai perceber que quanto mais você 
ajudar outros, mais você próprio vai crescer e se fortalecer.  

 
Depois de cada lição há uma lista de alguns textos bíblicos 

para você usar no seu “Quarto de Escuta”. É o seu momento diário de 
leitura e meditação que você tem para ouvir a voz do Senhor e 
desenvolver um relacionamento íntimo com Ele. 

Você vai perceber que os textos são todos da Bíblia. E é por 
isso que abençoam tanto. A Palavra de Deus é viva, é eficaz, é 
penetrante até a alma.  
 

Bom proveito. A água é boa, o Alimento é bom! 
 
 
 
 
 
 

Liderança CPV 
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ESTUDO Nº 1 – O DRAMA SE INICIA 

  Memorize Romanos 5.12 Leia Gênesis 1,2 e 3 
 
1. Como foi criado nosso mundo?  
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

2. Qual era a condição do mundo e de tudo que nele havia, 
naquela época? (Gn 1.10, 12, 18, 21 e 25) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

3. Como foi criado o homem? (Gn 1.27) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
4. Naquela época o homem já era um ser inteligente? (Gn 
2.20)__________ Como podemos saber? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
5. Como foi criada a mulher? (2.21,22) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
6. Qual foi a ordem de Deus ao homem? (Gn 1.28-30) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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4. Qual será o destino final de todos os incrédulos? (Ap 20.11-15) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

5. Mostre três maneiras pelas quais o destino final dos cristãos será 
diferente da existência presente (Ap 21.1-9): 

a) _____________________________________________________  

b) _____________________________________________________  

c) _____________________________________________________  
 
 
 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
Ap 1.1-8 
Mt 24.29-31 
Ap 3.14-22 
Ap 5.1-14 
Ap 22.8-21 
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ESTUDO Nº 14 – APOCALIPSE 

 Apocalipse 21.4 Leia Apocalipse 
 

Este último livro do Novo Testamento é o relato da revelação 
que o apóstolo João recebeu quando estava preso na ilha de Patmos 
(1.9). Muitos capítulos deste livro são extremamente difíceis de se 
interpretar. Alguns dos maiores teólogos da História da Igreja 
sentiram-se incapazes de interpretar este livro. João Calvino, por 
exemplo, um dos grandes reformadores, escreveu um comentário de 
cada livro da Bíblia, menos do Apocalipse. Entretanto, embora o 
significado de todas as partes deste livro não seja claro, permanece 
ainda a promessa de que aqueles que o lerem serão abençoados 
(1.3).  E embora algumas partes possam ser obscuras, certas idéias 
aparecem com clareza inquestionável. Os capítulos 1 a 3, que são a 
descrição de Jesus, tal como apareceu a João, e o registro das 
mensagens a serem enviadas às sete igrejas da Ásia Menor são bem 
claros em seu significado. Os capítulos de 4 a 18 são mais difíceis, 
mas os capítulos de 19 a 22, que tratam dos acontecimentos pelos 
quais Deus trará a redenção final ao mundo, são claros na sua maior 
parte, e de extrema importância para completar a história da 
redenção esboçada desde o Gênesis. 
 
1. Que grandes acontecimentos aparecem em Ap 19.1-21?  
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
2. Qual será o destino do diabo no começo dos mil anos do reinado 
de Cristo? (Ap 20.1-3) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

3. Qual será o destino do diabo, no final dos  mil anos do reinado de 
Cristo? (Ap 20.7-10) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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7. Qual o relacionamento do homem com Deus, naquele 
tempo? (1.28)  
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

8. Como Satanás apareceu? (3.1) 

__________________________________________________ 
 

Ele já usou esta técnica com você? 

__________________________________________________ 

 

9. Satanás pôs em dúvida a palavra de quem? (3.1)  

__________________________________________________ 

 

10. Eva respondeu com a verdade? (3.2,3 – veja especialmente a 

última frase do versículo 3 e compare com 2.17)   

__________________________________________________ 
 

11. Você já citou falsamente a Palavra de Deus? 

__________________________________________________ 

 
12. Quando falou com Eva, Satanás apelou para quê? (3.5) 

__________________________________________________ 

 
13. À luz de 1 João 2.16, analise a tentação e dê os seus três 

aspectos (3.6)  

__________________________________________________ 

 

14. Por que estava errado que Adão e Eva comessem daquela 

árvore? (2.17) 

 __________________________________________________ 
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15. Qual foi a consequência do pecado deles? (3.7,8) 

__________________________________________________ 

 
16. Qual a penalidade do pecado? (3.14-19) 

__________________________________________________ 

 
17. Como foi alterado o relacionamento entre o homem e 
Deus? (3.8-10) 
_________________________________________________ 

 
18. Qual a promessa de Deus com relação ao destino de 

Satanás? (3.15)  

__________________________________________________ 

 
19. O pecado de Adão e Eva tem alguma significação para nós 

hoje? (Rm 5.12)  

__________________________________________________ 

 
O homem foi criado para ter comunhão com Deus. Mas 

por causa de sua desobediência e rebeldia, escolheu seu 
próprio caminho e a comunhão foi interrompida. Isto é o que a 
Bíblia chama de pecado. 

Se você tirar os pinos da tomada de um abajur, o contato 
com a corrente elétrica fica interrompido e a lâmpada se apaga. 
Foi o que aconteceu com o homem. A Bíblia diz: “Pois todos 
pecaram e carecem da glória de Deus” (Rm 3.23). “Porque o 
salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a 
vida eterna em Cristo Jesus nosso Senhor” (Rm 6.23) Este foi 
o primeiro ato no drama que armou o cenário para tudo que se 
seguiu. Se não tivesse havido pecado, não haveria 
necessidade de redenção, e nem da Bíblia para nos falar do 
caminho para a salvação. 

Desde Gênesis 3.15, Deus fala da hora em que a 
penalidade do pecado seria paga através da semente da 
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2. O que havia em Diótrefes que Gaio não deveria imitar? (3 João 9-11) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
Judas 

Muitos estudiosos da Bíblia acreditam que Judas era outro 
irmão de Jesus que se converteu após seu ministério terreno. Judas 
chama-se a si mesmo de “irmão de Tiago” (vs. 1), e no versículo 17 
indica que ele próprio não era um dos apóstolos. 
1. Qual a razão de Judas escrever esta carta? (Jd 3,4) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
2. O que Judas desejava que os leitores lembrassem?  

a) (5-16) ________________________________________________ 

b) (17-19) _______________________________________________ 
 
3. Qual a responsabilidade dos cristãos, ante a existência de tantos 
falsos mestres? (Jd 20-23)  
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
Hb 11.1-40 
Tg 1.1-27 
I Pe 2.4-10 
II Pe 1.10-21 
I Jo 1.5-10 
Jd 17-23 
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__________________________________________________ 

3. Que grande acontecimento devia determinar a conduta presente 
dos cristãos? (2 Pe 3.10-14) ______________________________ 
 
1 João 

Durante seus últimos dias o apóstolo João ficou entre os 
cristãos de Éfeso, que haviam encontrado Cristo através do ministério 
de Paulo. Enquanto estava ali, popularizou-se um certo ensino de que 
Deus não havia se encarnado verdadeiramente em Jesus Cristo, e 
que a santidade não era essencial à vida cristã. A primeira epístola de 
João foi escrita para refutar essa heresia. Entretanto, é mais do que 
uma mera refutação; é um dos mais belos e inspirados documentos 
no Novo Testamento. Para combater esta heresia João mostrou aos 
crentes algumas provas pelas quais poderiam distinguir o verdadeiro 
do falso. O versículo-chave é 1 João 5.13; “Estas coisas vos escrevi a 
fim de saberdes que tendes a vida eterna...” Quando algumas coisas 
são reais na vida de uma pessoa, ela pode ter certeza de possuir a 
vida eterna. Veja se você pode encontrar nas passagens que 
culminam em 5.13. 

a) (1.7)____________________________________________ 

b) (2.3)____________________________________________ 

c) (2.15)___________________________________________ 

d) (3.6)____________________________________________ 

e) (4.7) ___________________________________________ 
 
2 João 

Não está bem claro se esta breve epístola foi endereçada a 
uma pessoa ou se o termo “senhora eleita” denota figurativamente 
uma igreja cujos membros seriam “seus filhos” (vs 1). Sintetize em 
suas próprias palavras a importância da mensagem que João deseja 
dar a esta igreja. 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

3 João 
1. Que exemplo Gaio devia continuar a seguir no futuro? (3 João 2-8) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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mulher. No quadro a seguir note as profecias que apontam 
para Cristo e o cumprimento delas na Sua pessoa. 
 
O MESSIAS QUE DEUS PROMETEU 
 Promessa    Cumprimento 
1. Nasceria de uma virgem 
Gênesis 3.15; Is 7.14    Mateus 1.18-23 
2. Do povo de Israel 
Gn 12.3; Nm 24.17,19   Mateus 1.1-17 
3. Da tribo de Judá, Família de Davi 
Gn 49.10; Is 11.1,10    Lucas 1.31-33 
4. Nasceria em Belém    
Miquéias 5.2     Lucas 2.4,6,7 
5. Tempo da vinda 
Daniel 9.24-26    Gálatas 4.4 
6. Parte da infância no Egito 
Oséias 11.1     Mateus 2.14,15 
7. Sofrimento e Expiação 
Isaías 53.4-6     2 Co 5.21 
8. Entrada Triunfal 
Zacarias 9.9     Mateus 21.2,4,5 
9. Crucificação 
Salmo 22     Mateus 27 
10. Ressurreição 
Salmo 16.9-10    Atos 2.31 

Estas são apenas algumas dentre mais de 300 
referências à vinda do messias, e que foram cumpridas na 
vida, ministério, morte e ressurreição de Jesus de Nazaré. 
 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
Sl 33.6-9 
Is 40.12-18 
I Co 15.45-49 
Is 14.12-23 
Rm 6.20-23 
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ESTUDO Nº 2 – DE ADÃO A ABRAÃO 

 Memorize Romanos 4.20,21 Leia Gn 4,12,13 e 22 
 

1. Gênesis 4 menciona dois sacrifícios. Analise cada um e 
descreva como cada um foi aceito por Deus 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

2. Dê pelo menos um fato de nossos dias paralelo a esses dois 
tipos de sacrifício 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

3. Abraão ocupa um lugar único na história do mundo. Três 
religiões mencionam Abraão como fundador de sua fé: o 
judaísmo, o islamismo e o cristianismo. Tendo por base 
Gênesis 12.2,3; 16.4,15 e 17.19 estas três religiões têm o 
direito de chamar Abraão de fundador ou pai de sua fé?  
__________________________________________________  
 

Por quê? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

4. Deus pretendia que Abraão fosse o pai de todas as três? 
(Gn 12.2,3) 
__________________________________________________ 
 
5. Em Gênesis 13, Abraão precisou fazer uma escolha. Qual 
teria sido a sua escolha, tendo em vista algumas decisões que 
você já tomou? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

43 
 
b) Em seu relacionamento com o governo, como pode o cristão 
exaltar a Cristo? (1 Pe 2.13-17) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

c) Em seu relacionamento com o patrão, como pode um cristão 
exaltar a Cristo? (1 Pe 2.18-25) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

d) Como uma esposa cristã pode testemunhar melhor de Cristo a um 
marido incrédulo? (1 Pe 3.1-7) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

e) Como pode o cristão ser uma testemunha eficiente de Cristo, no 
meio dos sofrimentos? (1 Pe 3. 8-17) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

2 Pedro 
Assim como 2 Timóteo registra as últimas palavras escritas por 

Paulo, 2 Pedro foi a última mensagem de Pedro antes do seu martírio 
(1.14; confira com João 21.19), no qual foi crucificado de cabeça para 
baixo. Esta epístola é uma continuação do tema de 1 Pedro. Os 
sofrimentos que os leitores da primeira epístola tinham começado a 
enfrentar, continuavam sem trégua, e a finalidade de Pedro agora é 
encorajá-los a suportar resolutamente até o fim, Ele começa falando 
da grandeza da graça de Deus (1.2-4) e, como na primeira carta, 
prossegue declarando certas coisas que os cristãos deveriam fazer 
para gozar completamente as bênçãos de Deus (1.5-11). Em 2 Pedro 
1.13-21) Pedro fala das bases para confiarmos na graça de Deus. 
1. Quais as duas fontes, das quais os leitores ouviram dessa graça? 
a) (1.14-18) ____________________________________________ 

b) (1.19-21) ___________________________________________ 
 
2. Entretanto, havia sempre aqueles cujo ensinamento desviava o 
povo de Deus da verdade. Mencione três maneiras pelas quais 
podemos identificar os falsos profetas (2 Pe 2.1-22) 
__________________________________________________ 
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4. Observe as qualidades de coração que devem caracterizar a 
verdadeira consagração, em contraste com a ortodoxia morta: 
a) Em vez de simplesmente ouvir o que Deus tem para dizer em sua 
Palavra, o que o cristão deve fazer? (1.21-25) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

b) O que devemos fazer, em vez de simplesmente falarmos sobre o 
fato de sermos cristãos? (1.26,27) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

1 Pedro 
Pedro endereçou esta epístola às várias igrejas espalhadas por toda a 
Ásia menor, atualmente Turquia. Como Tiago, o propósito de Pedro era 
fortalecer os cristãos para que permanecessem firmes em meio às 
terríveis perseguições que o Império Romano estava por desencadear 
contra a igreja. Assim, Pedro começa apontando as maravilhas da 
salvação (1.3-12). Depois dá algumas ordens que, se obedecidas, 
ajudariam a pessoa a se tornar cônscia das maravilhas desta salvação. 
 

1. Faça uma lista das cinco ordens de Pedro em 1.13-2.3. 

a) (1.13) _______________________________________________ 

b) (1.14-16) _____________________________________________ 

c) (1.17-21) _____________________________________________ 

d) (1.22-25) _____________________________________________ 

e) (2.1-3) _______________________________________________ 
 

2. Quando alguém cumpre estas ordens, como sua atitude para com 
Cristo difere da atitude daqueles que não crêem nele, nem lhe 
obedecem? (1Pe 2.4-10) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

3. Os versículos-chaves de 1 Pe estão em 2.9 e 10. A finalidade da 
vida cristã não é apenas ter prazer nas glórias da salvação, mas usar 
essas glórias para testificar àqueles que não conhecem a Cristo. 
a) Como pode o cristão, através da sua vida, testemunhar àqueles 
que o cercam? (1 Pe 2.11,12) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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6. Por que Deus fez a Abraão o pedido registrado em Gênesis 

22.1,2? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

7. Estude detalhadamente Gênesis 22.8 e dê a sua explicação 
deste versículo 
 
 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
II Co 9.6-9 
Hb 11.4-7 
Ef 2.1-10 
Ex 12.1-14 
Jo 1.35-42 
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ESTUDO Nº 3 – MOISÉS – A PÁSCOA E A LEI 

  Memorize 1 Co 10.13,  
 
Leia Hebreus 11.23-29 
 
1. Que espécie de vida Moisés escolheu? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

Leia Êxodo 3.15-18 e Êxodo 4 
2. O que Deus pediu que Moisés fizesse? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

3. Que disse Deus quanto à reação do povo em Êxodo 3.18? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

4. Observe as promessas que Deus faz em Êxodo 3.17,20,21 e 4.12. 
De quem seria aquele trabalho? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

5. O que Moisés respondeu? (Três respostas em Êxodo 4.1,10-13) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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Tiago 

Acredita-se que o escritor desta epístola tenha sido meio-irmão 
de Jesus. Durante o ministério de Jesus na terra, seus irmãos eram 
incrédulos (Jô 7.5). Entretanto, depois da sua ressurreição Jesus 
apareceu a Tiago (1 Co 15.7). Parece que esta aparição resultou na 
conversão de Tiago e talvez de todos os seus irmãos, pois nos dias 
que antecederam o Pentecostes eles estavam no cenáculo, orando 
com os apóstolos (at 1.14). Embora Não sendo um dos doze 
apóstolos, Tiago tornou-se um proeminente líder na igreja de 
Jerusalém (At 15.13; Gl 1.19; 2.9). O nome “Tiago” era muito comum 
naqueles dias. Parece então que somente este Tiago, irmão de 
Jesus, que apareceu tão proeminentemente na igreja primitiva, 
poderia se apresentar aos leitores da epístola, sem entrar em 
explicações quanto à sua identidade (Tg 1.1). Os primeiros leitores da 
epístola eram cristãos espalhados por toda parte. Porque haviam 
sofrido muito nas mãos dos incrédulos (1.2-4; 2.6-7)), começaram a 
esfriar na dedicação a Cristo. Tiago escreve a epístola para reiterar 
as qualidades de coração e vida que devem caracterizar a verdadeira 
consagração, em contraste com a ortodoxia morta. Tiago deixou claro 
como um cristão pode encontrar alegria em Cristo, mesmo quando 
estiver sofrendo por Ele. 
 
1. Por que o cristão deve considerar a adversidade como razão para 
a maior felicidade? (Tg 1.2-4,12) 
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
 
2. De que maneira o cristão recebe os recursos necessários para 
testemunhar de Cristo, quando em grande sofrimento? (Tg 1.5-8) 
 
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
 
3. O cristão deve sempre lembrar de duas coisas, quando for tentado 
a fazer algo errado. Quais são? 

a) (1.13-16) ___________________________________________ 

b) (1.17,18) ___________________________________________ 
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Jesus é Supremo, Definitivo e Todo-suficiente, os leitores e todos os 
cristãos devem obedecer às ordens de Hebreus 10.22-25. 
 
1 Cite quatro coisas que um cristão deve fazer, de acordo com 
Hebreus 10.22-25. 

a)______________________________________________________  

b)______________________________________________________  

c)______________________________________________________  

d)______________________________________________________  
 
2. Faça um resumo, em suas próprias palavras, das duas linhas de 
argumento que o escritor usa para apoiar essas ordens. 
a) (10.26-31) 
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
 
b) (10.32-34)  
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
 
3. Que atitude de coração os primeiros leitores desta epístola 
precisavam ter, para permanecerem fiéis a Cristo em meio à 
perseguição? (Hb 10.35-39) 
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
 
4. Qual o meio pelo qual os crentes do Velho Testamento adquiriram 
esta qualidade de coração tão necessária? Hb 11.1-39) 
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
 
5. Tendo em vista a maneira pela qual os crentes do Velho 
Testamento viviam, o que devemos fazer? (Hb 12.1-4) 
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
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6 Qual a pergunta de Deus em Êxodo 4.2? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

Deus espera que usemos aquilo que temos. Moisés usou uma vara. 
Davi, uma funda; Gideão, lanternas, tochas e trombetas. O que você 
tem em suas mãos? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

7. Em Êxodo 4.1, Moisés disse do povo: “Mas eis que não crerão”. 
Mas quando Moisés obedeceu, qual foi a reação do povo? (4.31) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

Leia Êxodo 12 

8. Por que Deus estava enviando pragas, naquela ocasião? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

9. Que instruções foram dadas ao povo de Israel? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
 

10. Você acha que alguém desobedeceu?  

__________________________________________________ 

a) O que você acha que aconteceu aos que desobedeceram? 

__________________________________________________ 

b) Que verdade prática e atual isso ilustra? 

__________________________________________________ 

11. De acordo com Êxodo 12.29, Deus faz acepção de pessoas? 

__________________________________________________ 
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Leia Êxodo 14 
12. Como o povo reagiu diante de condições adversas? (14.10-12) 

__________________________________________________ 

13. O que Moisés mandou que eles fizessem? (14.13)  

__________________________________________________ 

14. Qual é a promessa paralela de Romanos 8.31? 

__________________________________________________ 

 
Leia I Coríntios 10.1-15 
 

15. Enquanto os israelitas estavam no deserto, passaram por muitas 
provas e dificuldades. Durante os longos anos de peregrinação, 
muitas vezes eles falharam diante de Deus. (Veja Êxodo 17.1-7; 32.1-
6. 15-20 e Números 21.5-9). Para nós hoje, qual é o valor prático do 
registro destes eventos do Velho Testamento? (1 Co 10. 7,11) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
16. No resumo da peregrinação pelo deserto, citado em 1 Co 10.1-16, 
qual a promessa de Deus a nós? (Escreva o versículo e a referência, 
e aplique-o à sua vida) _____________________________________ 

________________________________________________________ 
 
Leia Deuteronômio 29.29 e 30.11-20 

A lei de Moisés era um pacto de obrigações. Deus disse 
“Farás” e “não farás”. As leis e as penalidades eram definidas. 

A lei tinha três aspectos: lei moral, lei social e lei religiosa. 
Foram apresentadas como normas divinas de retidão, para aquela 
época. Na verdade era um modo de medir os homens. O Novo 
Testamento revela que “pela lei vem o pleno conhecimento do 
pecado”. Jesus Cristo veio para cumprir a lei e agora o padrão divino 
de retidão é o próprio Cristo, um padrão bem mais elevado. 
 
17. Qual deveria ser a reação do povo de Deus diante do que Ele 
revelou a Si mesmo? (Deuteronômio 29.29 e 30.11)  

__________________________________________________ 
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ESTUDO Nº 13 – AS EPÍSTOLAS GERAIS 

  Hebreus 1.1,2 
Leia Hebreus, Tiago, 1 2 Pedro, 1,2,3 João e Judas. 
 

O termo: “gerais” é apenas um meio imperfeito de caracterizar 
as últimas oito epístolas do Novo Testamento. A maior parte das 
epístolas de Paulo foram escritas para determinadas igrejas ou 
indivíduos. No caso destas, porém, os destinatários das oito epístolas 
são igrejas que abrangiam alguma grande área ou todos os cristãos 
(exceções: Hebreus, 2 e 3 João). 
 
Hebreus 

A igreja primitiva chamou este livro de “Hebreus” porque 
originalmente seus destinatários foram os judeus cristãos. Logo após 
sua conversão, através da pregação de alguns dos primeiros 
discípulos de Jesus (2.3), eles tinham sido cristãos exemplares: 
ajudavam a suprir a necessidade de outros cristãos (6.10) e 
aceitavam alegremente a perda das posses, ao serem perseguidos 
por amor a Cristo (10.32-34). Entretanto, quando esta carta foi 
escrita, aqueles primeiros mestres e líderes haviam morrido (Hb 
13.7). Agora, eles estavam a ponto de abandonar a fé cristã, e voltar 
para o judaísmo, do qual haviam se convertido (13.13,14). Uma razão 
para isso, era o fato do governo de Roma no primeiro século permitir 
o culto judeu, mas considerar o cristianismo uma religião ilícita. O 
escritor de Hebreus exorta os leitores a permanecerem fiéis a Cristo, 
mesmo que para isso precisem derramar o próprio sangue (12.3,4). O 
escritor de Hebreus foi algum líder de grande projeção na igreja cristã 
primitiva, cuja identidade é desconhecida. Orígenes, o primeiro 
teólogo cristão, escrevendo no terceiro século, disse: “Só Deus sabe 
quem escreveu a Epístola aos Hebreus”. Muitos acreditam que ela foi 
escrita pelo apóstolo Paulo, embora isso não possa ser provado. 

O texto-chave de Hebreus é 10.19-25). Nos versículos 19,20 o 
escritor fala da supremacia de Jesus Cristo – o “novo e vivo 
caminho”. Isto sintetiza o argumento de Hebreus 4.14-10.18. Depois, 
no versículo 21, o escritor declara que Jesus é supremo, porque é o 
grande Sumo Sacerdote, e foi este o argumento de 1.1-4.13. Se 
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________________________________________________________ 
5. Como Timóteo poderia permanecer fiel a seu chamado, depois que 
Paulo partisse? (2 Tm 3.1-17) _________________________ 
_____________________________________________________ 
 
6. Mencione algumas das coisas que um cristão deve ter cuidado de 
fazer, tendo em vista o mundo incrédulo em que vive (Tt 2.1,2) 
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
 

7. Que razão Paulo dá para que o cristão viva desta maneira? (Tt 
3.33-7) 
________________________________________________________ 
 
________________________________________________________ 
 
 
 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
Ef 2.1-22 
Fp 2.1-11 
Cl 3.12-17 
I Ts 4.1-12 
II Ts 2.3-10 
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18. Diga em suas palavras qual é o resumo de toda lei (Dt 30.16,20) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

19. Como Jesus Cristo resumiu a vontade de Deus para o homem em 
Marcos 12.29-31?  

__________________________________________________ 
 

20. Quem foi o cumprimento de toda a lei? (Mateus 5.17)  

__________________________________________________ 

 
Leia Romanos 3.19-26 

21. O que a Lei revela? (3.19-20) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

22. Do que a lei deu testemunho, ainda que não a revelasse 
completamente? (3.21)  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

23. Como se fez uma revelação completa a nós? (3.22-24) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

24. Leia este texto na Nova Tradução da Linguagem de Hoje para 
compreender melhor a significação do termo “justiça de Deus”.  
 
O Tabernáculo dos Judeus - Leia Êxodo 25, 26, 27  
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O Tabernáculo e seus utensílios têm muitas lições para nós. A 
primeira peça é o Altar do Holocausto, usado para sacrifício e 
expiação. Isso nos ensina a importância de termos, antes de qualquer 
coisa, um sacrifício por nossos pecados. Vem então a Bacia de 
Bronze, usada para purificação. Isso mostra a necessidade de uma 
purificação diária dos pecados. Continuando no Lugar Santo, 
observamos à direita a Mesa dos Pães da Proposição, que ensina 
duas verdades – Cristo é o Pão que veio do céu, e a Bíblia é o pão 
com que o homem deve alimentar sua alma. À esquerda está o 
Candelabro de Ouro, que nos lembra Cristo – a luz do mundo. Logo à 
frente fica o Altar do Incenso que nos recordas as orações – nosso 
incenso diante de Deus. Agora, à frente está o Véu do Tabernáculo, 
que se rasgou de alto a baixo quando Cristo morreu. Para o crente, 
não é mais obscuro o caminho que conduz ao Santo dos Santos, 
onde o próprio Deus habita na terra. Devemos manter essa 
seqüência própria em nossa vida cristã, se desejamos viver 
vitoriosamente para Cristo. 
 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
Js 6.12-21 
Jo 14.21-24 
Mt 5.21-26 
Mt 5.27-32 
Jo 19.12-22 
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 _______________________________________________________  
3. Cite duas razões pelas quais o ministério de Paulo em Tessalônica 
tornou impossível considerá-lo uma pessoa insincera (1 Ts 2.1-10) 

a)_______________________________________________  

b)_______________________________________________  
 

Algumas perguntas sobre as circunstâncias da segunda vinda 
de Cristo apareceram depois que os tessalonicenses receberam a 
primeira carta de Paulo. Eles estavam perturbados porque tinham  de 
suportar injustamente grandes sofrimentos e perseguições por Cristo 
(2 Ts 1.2-12). Alguns tornaram-se negligentes no trabalho, porque 
pensavam que a segunda vinda de Cristo se daria a qualquer 
momento. 
4. Qual deve ser a atitude dos cristãos em relação ao trabalho? (2 Ts 
3.6-15) 
________________________________________________________  
 
As epístolas Pastorais 

Desde a sua primeira viagem missionária, Paulo sempre teve 
cooperadores. As Epístolas Pastorais são três cartas que Paulo 
escreveu aos cooperadores que o ajudaram no fortalecimento das 
igrejas já fundadas. Estas cartas foram escritas no período entre a 
primeira prisão de Paulo em Roma, no ano 60-62 A.D. 1 e 2 Timóteo 
foram escritas para ajudar Timóteo no seu trabalho com a igreja em 
Éfeso. Tito foi escrita para o cooperador do mesmo nome, que 
trabalhava na ilha de Creta. 
 
1. Quais as duas coisas necessárias para vivermos contentes? (1 Tm 
6.6-8) __________________________________________________  
 
2. Que grande perigo enfrentam os que procuram riquezas? (1 Tm 
6.9-12) _________________________________________________ 

3. Que atitude os crentes de recursos financeiros devem ter em 
relação ao dinheiro? (1 Tm 6.17-19)___________________________ 
 

________________________________________________________  
 

Paulo escreveu 2 Tm pouco antes do seu martírio. Escreveu esta 
carta como sua última palavra ao seu cooperador, Timóteo. 
 
4. Quais as últimas ordens de Paulo a Timóteo antes de morrer? (2 
Tm 4.1-5)________________________________________________ 
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_________________________________________________ 
3. Que efeito prático a submissão ao senhorio de Cristo terá sobre a 
vida? (Cl 3.1-11) 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

Filemon 
Por qualquer razão, esta quarta epístola da prisão não vem 

ligada às outras três, mas aparece sozinha no fim das epístolas 
pastorais. Embora seja a mais curta das epístolas de Paulo, não 
obstante é uma das mais profundas e belas. Enquanto estava na 
prisão em Roma, Paulo levou Onésimo, um escravo foragido, ao 
Senhor Jesus. 

Descobriu que o senhor do escravo era Filemon, seu amigo 
pessoa, que vivia em Colossos. Naqueles dias, a punição para fuga 
de escravos era a morte ou um castigo brutal. Mas Paulo escreve e 
Filemon para rogar que perdoe Onésimo, e o receba como um irmão 
em Cristo. Esta epístola é um grande exemplo da profunda mudança 
que Cristo realiza em todos os relacionamentos humanos. Escreva 
em suas próprias palavras três argumentos que Paulo usou para 
persuadir Filemon a receber Onésimo em amor. 

1. ______________________________________________________ 

2.______________________________________________________ 

3.______________________________________________________ 
 
Epístolas aos Tessalonicenses 

Paulo escreveu suas primeiras epístolas à igreja que fundou em 
Tessalônica, na Macedônia. Foram escritas de Corinto (At 18.1-18), logo 
depois de Paulo ter estado em Tessalônica. Paulo foi obrigado a deixar 
Tessalônica apressadamente, por causa da perseguição (At 17.10) e os 
inimigos do evangelho estavam tentando dissuadir os cristãos recém-
convertidos, dizendo que Paulo era um amigo oportunista que os havia 
abandonado por causa de circunstâncias difíceis. Para responder a esta 
acusação Paulo escreveu 1 Tessalonicenses. 
 
1. Que resultado produziu a conversão dos tessalonicenses nos 
arredores? (1 Ts 1.7-10) __________________________________ 
 
2. Em que sentido a mudança de suas vidas serviu como argumento 
de que aqueles que haviam pregado o evangelho não eram homens 
inescrupulosos, mas eram homens piedosos? (1 Ts 1.6) 
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ESTUDO Nº 4 – JOSUÉ E O LIVRAMENTO 

  Josué 1.9 Leia Josué 1,7,8,23 
 
O próprio nome Josué nos ajuda a entender o livro. Significa “Jeová é 
Salvação”. É transportado para o Novo Testamento, no nome do 
Senhor – “Jesus”. 
 
1. Leia Josué 1 e faça uma lista das promessas de Deus a Josué. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

2. Você pode aplicar alguma dessas promessas à sua vida? Qual e 
como? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

3. Em Josué 7, por que Deus falou a Josué que parasse de orar? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

4. Deus está nos dizendo a mesma coisa no Salmo 66.18? 

__________________________________________________ 

5. Faça a aplicação de números 32.23 a esta passagem. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

6. O que aconteceu depois que o pecado foi tirado? (Js 8.1)  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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7. Qual a ordem de Josué ao povo, antes de morrer? (Js 23.6) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
II Rs 14.23-27 
Js 9.22-27 
I Sm 10.17-19 
II Co 1.3-11 
II Pe 2.4-11  
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Filipenses 
Paulo fundou a igreja de Filipos (At 16). Agora escrevia à igreja para 
agradecer o dinheiro que haviam mandado para seu sustento, 
enquanto estava na prisão (4.10-19). Ele também procurava 
solucionar a desunião entre duas mulheres na igreja, Evódia e 
Síntique (4.2). Resolvida a desunião, a igreja deveria permanecer 
unida, pregando com ousadia o evangelho (1.27,28). 
 
1. Leia Filipenses 1.12-30. O que Paulo fizera em Roma e que 
poderia servir de incentivo aos filipenses na proclamação ousada do 
evangelho? (1.13,14) 
________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

2. Como a atitude de Paulo em relação ao futuro poderia enconrajar 
os filipenses a testemunha de Cristo com ousadia? 
________________________________________________________  
 
3. Qual a principal razão de Paulo estar alegre com o presente dos 
filipenses? (Fp 4.10-19) 
________________________________________________________ 
 
Colossenses 

Paulo nunca visitou a igreja de Colossos, mas em Roma teve 
conhecimento de falsos ensinos que penetraram na igreja. Um deles 
era o culto aos anjos, como condição para que a pessoa alcançasse 
a Deus, além de Cristo, o único mediador entre Deus e o homem. 
Paulo era um apóstolo a todos os gentios, por isso sentiu a 
responsabilidade de escrever e advertir aquela igreja. 
Consequentemente, a principal ênfase de Paulo nesta epístola é a 
divindade e completa suficiência de Jesus Cristo. 
 
1. Cite, pelo menos, três coisas que Paulo fala sobre Jesus Cristo e 
que tornam desnecessário procurar qualquer meio adicional para 
alcançar a Deus. (Cl 1.12-22). 

a)______________________________________________________ 

b)______________________________________________________ 

c)______________________________________________________ 
 
2. Se Cristo é todo-suficiente, o que os cristãos devem estar 
dispostos a fazer? (Cl 1.6,7) ___________________________ 
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ESTUDO Nº 12 – EPÍSTOLAS DA PRISÃO, AOS 
TESSALONICENSES, E PASTORAIS 

 Memorize Colossenses 2.6,7 
 

Efésios, Filipenses, Colossenses e Filemon são chamadas as 
“epístolas da prisão” porque foram escritas por Paulo durante sua 
primeira prisão, mencionada em Atos 28. 
 
Efésios 

Paulo fundou a igreja de Éfeso através de seu próprio trabalho 
(Atos 19). Visto que nesta carta ele inclui como leitores pessoas que 
nunca o haviam conhecido, muitos estudiosos concordam que Paulo 
escreveu esta carta não apenas aos Efésios, mas para todos os 
cristãos gentios, independente de onde estivessem. A finalidade da 
epístola foi mostrar aos gentios que eles estavam em pé de igualdade 
com os judeus, quanto a receber as bênçãos da salvação. (Veja Ef. 
2.19-22; 3.6). 

 

1. Quais eram as possibilidades dos gentios receberem as bênçãos 
da salvação em outros tempos? (Ef. 2.11,12)___________________ 

________________________________________________________ 

 

2. Como as bênçãos da salvação foram estendidas a todos? (Ef 2.13,18) 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

 

3. Leia a oração de Paulo em Efésios 3.14-19 e faça uma relação das 
bênçãos da salvação que todos os cristãos podem gozar 
agora___________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 
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ESTUDO Nº 5 – DAVI E O PERDÃO 

   Salmo 32.5; 1 Sm 24; 2 Sm 5 e 12 
 

À medida que você ler os capítulos acima indicados, faça uma lista 
de versículos onde se encontram as seguintes características de Davi: 
 
1. Submissão____________________________________________   

2. Sinceridade ___________________________________________ 

3. Coragem _____________________________________________  

4. Confiança em Deus ____________________________________ 

5. Liderança ____________________________________________ 

6. Paixão pecaminosa  ____________________________________ 

7. Tristeza pelo pecado ____________________________________ 
 

A nobreza do caráter de Davi aparece em várias ocasiões da 
sua carreira, inclusive em algumas que você acabou de ler. Ele é 
apresentado como um homem “segundo o coração de Deus” e por 
isso ocupa elevada posição entre os heróis da fé. O título de Jesus, 
como soberano do povo de Deus, é Filho de Davi. 

Muitas pessoas, entretanto, acham que os terríveis pecados de 
Davi são uma contradição a esta importante posição de liderança 
espiritual. Como podemos apresentar esse homem como exemplo 
marcante de um “homem segundo o coração de Deus”?  

(Escreva sua resposta) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Se você foi capaz de responder a esta pergunta, você 
conseguiu penetrar na essência da fé bíblica. Leis 2 Sm 12 outra vez 
e decore o Sl 51, escrito por Davi naquela ocasião. (Você poderá 
encontrar ajuda em Romanos 4.1-8 ou Lucas 7.36-50; 18.9-14) 
 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
Mq 7.18-20     Rm 3.9-18    Sl 51 
Rm 5.1-11      Mt 18.21-35 
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ESTUDO Nº 6 – ELIAS – O PODER DO HOMEM  
DIRIGIDO PELO ESPÍRITO 

    Memorize 1 Rs 18.21 Leia 1 Rs 17 e 18 
 
Marque com F ou V, se a frase é falsa ou verdadeira. 
Responda por extenso as perguntas que estão entre parênteses. 
 
Leia 1 Reis 17.1-7 
 
1. ____ Não choveu por causa de todos esses fatores: 
a) Deus vive. 
b) Elias vivia na Sua presença. 
c) A palavra de Elias controlou a chuva. 
 
2. ____ A Bíblia diz que Elias buscava ansiosamente a vontade de 
Deus. (Você vive num relacionamento semelhante com Deus?)  
_______________________________________________________ 
 
3. ____ O profeta obedeceu ordens para um futuro imediato, embora 
não soubesse o resultado. (Haverá alguma responsabilidade que 
você recuse assumir porque não pode ver qual será o resultado?) 
_______________________________________________________ 
 
4. ____Elias pensou que o plano era absurdo e hesitou. 
 
5. ____ O regato secou, provando que ele estava certo. 
 
Leia 1 Reis 17.8-24 
 

6. ____ Elias se caracterizou por uma obediência rigorosa. 
 
7. ____ Deve ter sido humilhante dar um passo de fé, que o tornou 
dependente de uma pobre viúva. (Por que você acha que Deus nos 
trata dessa maneira?) _____________________________________  

_______________________________________________________  
 
8.____ Quando o menino morreu, o sentimento de culpa fez com que 
os olhos da viúva se voltassem para si mesma e lhe deu confiança. 
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________________________________________________________ 
2. De acordo com Gálatas 2.20, quem vivia em Paulo?____________ 

Que efeito tinha isso em seu viver diário?_______________________ 

________________________________________________________ 

 
3. Leia Gálatas 5.16-21. Nesta passagem Paulo faz uma relação das 
obras da carne. Como nós, cristãos, podemos evitar fazer as obras 
da carne? (5.16)___________________ 
 
4. De acordo com Gálatas 5.22,23, qual será o resultado deste modo 
de andar? Faça uma lista das características 
definidas.________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

 
 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
Rm 3.9-20 
Rm 6.1-23 
I Co 11.1-34 
II Co 5.1-6 
Gl 2.1-21 
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Devia ser?___________________________________________  
 
2 Coríntios 
Logo depois que Paulo escreveu 1 Coríntios, encontrou-se com Tito 
no caminho para Corinto. Tito levou o recado de que a carta de Paulo 
havia feito muito bem, mas que alguns ainda eram desleais e havia 
problemas com os judaizantes. Paulo estava muito fraco fisicamente. 
Além disso estava cansado e havia sofrido muito. Suas aflições 
espirituais eram grandes; primeiro, a manutenção das igrejas; 
segundo, a preocupação com os judaizantes; e terceiro, angústia por 
causa da desconfiança de alguns membros das igrejas. 
 
1. Leia 2 Coríntios 4.1-6. Paulo é cuidadoso no manejo da Palavra de 
Deus. 
a) Qual é o trágico resultado de se manejar enganosamente a 
Palavra de Deus? (vs. 3,4)________________________________ 
_____________________________________________________ 
 
b) Para que Deus resplandeceu em nossos corações? (vs.6) 
________________________________________________________ 
 
2. O que Paulo receava e contra o que devemos nos precaver? (11.3) 
________________________________________________________ 
 
3. Paulo orou para ser libertado do “espinho na carne”. 
a) Qual foi a resposta de Deus? (12.9)_________________________ 
 

________________________________________________________ 
b) Qual a atitude de Paulo diante do resultado final? (12.9) 
________________________________________________________ 
 
c) Que lição podemos tirar dessa experiência? (12.10)______ 
_________________________________________________ 
 
Gálatas 

Algum tempo depois de Paulo deixar a Galácia, mestres judeus 
começaram a insistir que os gentios não podiam ser cristãos, sem 
guardar a lei de Moiséis. O objetivo desta epístola é a defesa do 
evangelho da graça, recebido mediante a revelação de Jesus Cristo. 
 
1. Paulo mostra que o evangelho não é de homens, nem ele o 
recebeu de homem algum, nem era ensinado de acordo com homem 
algum. Qual a verdadeira origem do evangelho? (Gl 1.12)  
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9. ____ Deus deseja retirar de nossa vida agora, a culpa que pode 
arruinar nossa fé em tempo de crise. 
 
Leia 1 Reis 18.1-18 
 
10. ____ Acabe, pelo menos, se preocupou com os animais. 
 
11. ____ Ele se recusara a tomar conhecimento da verdadeira razão 
do problema (vs. 17,18). 
 
12. ____ Todavia Elias reconheceu a verdadeira razão (17,18). 
 
13. ____ “Ninguém pode servir a dois senhores”. Obadias chamou 
Elias “meu senhor”; mas Elias disse que Acabe era o senhor de 
Obadias. A prova disto é verifica quem tinha predominância na mente 
de Obadias, quando uma decisão se fez necessária (7-16). 
 
Leia 1 Reis 18.17-40 
14. Elias disse o seguinte: 

a) ____ Repreendeu o povo por ceder. 

b) ____ Desafiou os inimigos de Deus para uma prova. 

c) ____ Atacou-os com veemente sarcasmo 

d) ____ Denunciou Acabe como impostor. 

e) ____ Ordenou que a água fosse derramada. 

f) ____ Orou a Baal pelos sacerdotes. 

g) ____ Ordenou que executassem os sacerdotes. 
 
15. ____ A oração dos versículos 18.36 e 18.42 apresenta uma 
revelação magnífica da vida dirigida pelo Espírito. 

a) ____ Na oração pelo fogo, o interesse do profeta estava na 
reputação de Deus, e na sua própria reputação simplesmente 
como servo. 

B ____Na oração pela chuva, é importante notar que no versículo 
18.1 Deus já havia dito que a chuva viria. Ainda assim, Elias teve 
que orar; Elias orou e orou de novo e orou e orou. 

“As promessas de Deus são dadas não para restringir, mas 
para incentirvar-nos à oração... Elas são cheques assinados, 
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pagáveis a nós, os quais precisamos apenas endossar e apresentar 
para pagamento.” 

“Nós somos possuidores de um irresistível poder aquisitivo com 
Deus, quando colocamos nosso dedo em Sua promessa e dizemos: 
“Agora faze o que tens dito”... Toda oração, como a de Elias, deve ser 
baseada em promessa.” 
 
Algumas perguntas para consideração pessoal 
 
1. A palavra de Deus é uma parte integral de minhas orações? 
 
2. Tenho experimentado recentemente Sua capacidade de prover 
todas as minhas necessidades?  
 
3. Seu maravilhoso poder tem sido exercido em outras vidas, por meu 
intermédio? 
 
4. Já aprendi como posso ser conduzido pela voz de Deus, através 
de um crente mais amadurecido e experimentado no assunto? 
 
 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
Sl 139.1-12 
Lc 1.26-45 
At 13.1-3 
I Co 2.6-16 
I Jo 5.6-12 
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4. Sendo justificados pela fé, qual o nosso recurso espiritual? 
(5.5)___________________________________________________ 

 

5. Sendo justificados pela fé, qual o nosso culto racional? (12.1) 
_______________________________________________________  

 

6. Faça uma relação de cinco maneiras pelas quais um culto racional 
influi em nosso andar diário (12.9; 13.7) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

   
1 Coríntios 

Esta epístola foi escrita três anos depois que Paulo deixou 
Corinto. Uma delegação de líderes da igreja de Corinto foi enviada a 
Éfeso para consultar Paulo sobre alguns problemas sérios que tinham 
surgido na igreja. Havia milhares de cristãos em Corinto, mas não 
havia ainda um lugar central de reunião. Paulo tratou de problemas 
individuais e tentou unir os grupos em unidades que pudessem 
cooperar na causa geral de Cristo. 
 
1. Leia 1 Coríntios 1.17-29. Paulo deixa claro que Deus é mais sábio 
que os homens e escolhe as coisas tolas do mundo para confundir os 
poderosos. 

a) Como Deus estabeleceu que os homens deveriam ouvir e crer? 

(vs. 21)__________________________________________________  

b) Quem Ele escolheu para essa tarefa? (vs. 27)_________________  

c) Por quê? (vs. 29) _______________________________________  
 
2. Leia 1 Coríntios 9.22-24. 
a) Dê, em suas próprias palavras, uma prova definida de que Paulo 
abandonou tudo para seguir a Cristo (vs. 22)  ____________ 

b) A que ele comparou sua tarefa? (vs. 24) ______________   

c) Por que essa ilustração é tão adequada? ______________  
 
3. Leia 1 Coríntios 13. Nos vs. 4-8 coloque seu próprio nome no lugar 
de “amor” ou “caridade”. É este o verdadeiro quadro de sua 
vida?________________________________________________  
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2. Leia Romanos 3.9-18. O homem é pecador e vive separado de 
Deus. O homem é egocêntrico e não Cristocêntrico. A Palavra de 
Deus descreve como Deus encara o homem em seu estado 
pecaminoso. 
a) Mencione cinco características do homem pecador: 

vs. 9_________________________________________________ 

vs. 10________________________________________________ 

vs.11_________________________________________________ 

vs. 17________________________________________________ 

vs. 18________________________________________________ 
 

b) De acordo com Romanos 2.11 e 3.9,10.22,23, quem está incluído 
nesta condição de pecador?________________________ 

c) Isso inclui o homem de boa moral?_______________________ 

d) O homem possui alguma justiça que possa apresentar a Deus? 
(Rm 3.10) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

3. Leia Romanos 3.21-28. 

a) O que Deus nos declara? (vs. 25,26) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

b) Por que Ele declarou isso? (2 razões) (vs. 25,26) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

c) Portanto, como somos justificador? (1.17. 3.28; 5.1) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

d) Qual é o tríplice resultado da justificação? (5.1,2) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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ESTUDO Nº 7 – JEREMIAS – A TESTEMUNHA  
QUE SE MANTEVE FIRME 

   Jeremias 23.29. Jr 1,20,21 
 
Se você acha difícil manter-se firme na vida cristã, em casa, no 
trabalho ou na universidade, aprenda algumas lições com Jeremias. 
 
Leia Jeremias 1 
 
1. Quando você encontra versículos da Bíblia pedindo que fale de 
Cristo, sua reação é dizer “Nunca poderia fazer isso; não estou 
preparado”? _____________________________________________ 

O que disse Jeremias? (1.6) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

2. Para poder falar, alguém precisa ter alguma coisa para dizer. Onde 
você consegue isso? (Veja 1.7-17)  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

3. Uma oposição intensa como a que Jeremias enfrentou não existe no 
Brasil, embora seja comum em algumas partes do mundo, Como um 
homem é capaz de enfrentar situações tão difíceis? (Veja 1.8, 18, 19) 
________________________________________________________ 

__________________________________________________ 

Leia Jeremias 19.14,15. No vs. 14 podemos ver que não 
somente o que Jeremias disse, mas onde ele disse (e a quem), ele o 
fez sob a orientação direta do senhor. Este é também um dos 
segredos da eficiência da vida de Elias. Não devemos distribuir 
folhetos a esmo ou agarrar todas as pessoas que encontramos, para 
testemunhar. Deixe que Deus guie. 
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O vs. 15 contém o resumo da desagradável mensagem de 
Jeremias: condenação da capital, Jerusalém. Os exércitos 
babilônicos iriam destruir a cidade. Ele advertiu o povo que pedisse 
os termos de uma rendição e evitasse os horrores de um cerco que 
não poderia ser agüentado por muito tempo, uma vez que Deus 
estava do lado do inimigo. 
 
Leia Jeremias 20 
4. O castigo silenciou ou enfraqueceu o testemunho de Jeremias? 
(20.1-6) _________________________________________________  
 
5. Um teste para os planos de alguém: Se você puder receber alguma 
vantagem pessoal, cuidado com a idéia. Pode ser de Deus, mas lembre-
se de que Cristo nos chamou para servir, não para sermos servido. Qual 
a motivação que se esconde por trás de seus planos vocacionais? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

6. Os vs. 7-18 são um exemplo das abruptas interrupções espalhadas 
por todo o livro de Jeremias. O que estas orações revelam sobre a 
audácia do profeta? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

7. O tipo de oração feita aqui (isto é, a maneira como ele orou) é um 
segredo da força da oração. Qual é? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

8. Você já falou assim com Deus?____________________________ 
Se não falou, foi porque você nunca teve problemas ou porque você 
não teve coragem de ser franco? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

9. Já que a mensagem que Jeremias anunciava trouxe-lhe muita 
impopularidade, que decidiu ele? (20.8,9)  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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ESTUDO Nº 11 – ROMANOS, 1 E 2 CORÍNTIOS, GÁLATAS 

 Memorize Romanos 1.16 
 

Dos vinte e sete livros do Novo Testamento, vinte e um são 
cartas. Dessas, treze são com certeza da autoria de Paulo. Foram 
escritas para ir de encontro às necessidades de indivíduos e 
comunidades. Paulo, o homem que Deus usou para escrever uma 
boa parte do Novo Testamento, era cidadão romano, judeu de Tarso, 
hebreu de hebreus, educado aos pés de Gamaliel, mas tornou-se 
escravo e missionário de Jesus Cristo. O Senhor o chamou de 
“instrumento escolhido para levar o meu nome perante os gentios e 
reis, bem como perante os filhos de Israel.” (At. 9.15). Desde o dia de 
sua conversão, Cristo passou a ser a verdadeira razão da vida de 
Paulo (Fp 1.21) 
 
Romanos 

Esta carta foi escrita da cidade de Corinto, logo depois que 
Paulo acabou seu trabalho em Éfeso. Roma era o centro do mundo 
civilizado, a grande metrópole de um vasto império. Já havia muitos 
cristãos naquela cidade. A razão desta carta foi a visita que Paulo 
tanto desejava fazer a Roma. O tema de Romanos é o evangelho de 
Deus. A boa nova a respeito do caminho que Deus, em Seu infinito 
amor, providenciou – salvação gratuita e total para todos os 
pecadores. Paulo insistia principalmente em que a justificação do 
homem não está na lei de Moisés mas na misericórdia de Cristo. 
 
1. Leia Romanos 1.1-3,16,17. 

a) Qual o tema principal de Romanos?_________________________ 

________________________________________________________ 

b) O que é o evangelho de Cristo?____________________________ 

________________________________________________________ 

c) O que ele revela?_______________________________________ 

________________________________________________________ 
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b) A quem Paulo procurou em primeiro lugar, para ministrar o 
evangelho em Chipre? (13.4-12) em Antioquia da Pisídia? (13.13-52) 
em Icônio? (14.1-7) ______________________________  

c) A quem Paulo pregou, depois que este primeiro grupo rejeitou o 
evangelho? ________________________________________  

d) Como o Espírito Santo ajudou Paulo no ministério em Chipre? 
_________________________________________________  
Em Antioquia da Pisídia?_____________________________ 

e) Ao pregar para os judeus, Paulo estabeleceu contato com eles, 
citando as Escrituras do Velho Testamento. Qual o ponto de contato 
que Paulo usou para falar aos gentios em Listra? (14.8-18) 
________________________________________________________ 
 
f) Que fazia Paulo para edificar na fé aqueles que se convertiam? 
(14.21-23) __________________________________________  
 
Nota: Os lugares citados nesta e em outras viagens missionárias 
podem ser encontrados no mapa que se encontra nas últimas folhas 
de algumas Bíblias. 
 
 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
At 1.1-5 
At 13.1-15 
At 15.36-41 
At 18.24-28 
At 25.10-28 
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10. Por que foi mais difícil silenciar do que falar? 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
11. Quando seus inimigos pensaram que podiam vencê-lo? (20.10) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

12. Que pensamentos devolveram a confiança a Jeremias?  (20.11) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
Leia Jeremias 21 
 
13. Sentimentos de desespero e frustração dominaram e solaparam a 
obediência do profeta a Deus? _________________  
 
14. Quando o rei pediu ao profeta uma palavra de conforto e 
segurança, qual foi a resposta de Jeremias? (21.1-7) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

15. O objetivo do profeta era uma decisão final por parte dos que o 
ouviam? (21.8-14) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
Mt 4.1-11 
Mc 5.1-20 
Ef 6.10-18 
Hb 2.10-18 
Ap 20.1-15 
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ESTUDO Nº 8 – MATEUS E MARCOS 

   Memorize Mt 28.18,19 Leia Mt 5 a 7 
 

O Evangelho de Mateus foi escrito para os judeus, 
apresentando Cristo como Rei. Marcos foi escrito para os romanos, 
apresentando Cristo como Servo. Lucas foi escrito para os gregos, 
apresentando Cristo como o Homem Perfeito. João foi escrito para o 
mundo, apresentando Cristo como Filho de Deus, o Salvador. 
 
Mateus 
 

Em sua narrativa da vida de Jesus, Mateus se preocupa em 
registrar os grandes sermões dEle. O mais longo é o “Sermão do 
Monte”, encontrando nos capítulos 5 a 7. Leia e releia este sermão e 
depois veja se é capaz de responder às seguintes perguntas, que 
salientam algumas dos seus pontos mais importantes: 
 
1. Dê uma razão porque Jesus considera importante que Seus 
discípulos vivam de acordo com as normas morais da lei do Velho 
Testamento e dos profetas.  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
2. Em uma única passagem, Jesus sintetiza todos os ensinos morais 
do Velho Testamento (Mateus 5.27-48). Faça uma relação deles:  

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

3. Qual das promessas de Jesus ajuda os cristãos a vencerem o 
desejo de fazerem boas ações para serem elogiados pelos homens? 
(Mt 6.1-18) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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ESTUDO Nº 10 – ATOS DOS APÓSTOLOS 

 Memorize Atos 1.8 
 
1. O livro de Atos começa fazendo alusão aos Evangelhos como o 
relato de “todas as coisas que Jesus fez e ensinou” (At 1.1). Atos 
conta as coisas que o Cristo ressurreto, depois de subir aos céus, 
continuou a fazer através do Espírito Santo derramado em Seus 
discípulos no Pentecostes. Atos 1.8 é considerado o versículo-chave 
deste livro. Examine o livro e responda a estas perguntas: Que 
capítulos contam o testemunho dos discípulos em Jerusalém? 
_____________  

Samaria?________________________________________  

Confins da terra? __________________________________  
 
2. As referências que se seguem são algumas das mensagens que 
os apóstolos entregaram, enquanto testemunhavam de Cristo por 
toda a terra: 2.14-36; 3.11-26; 10.34-43; 13.16-41; 17.22-31. 
a) Qual o aspecto da vida de Jesus que os 

_________________________________________________ 
 

b) Que método de argumentar os apóstolos usavam para convencer 
os ouvintes deste ponto tão importante? 

 _______________________________________________________  
 
3. Paulo é o apóstolo que aparece com maior destaque em Atos e em 
todo o Novo Testamento. 
a) Que espécie de homem era ele antes de se converter? (8.1-3; 9.1; 
22.1-6; 26.4-12) _________________________ 
b) Quando Jesus apareceu a Paulo na estrada de Damasco, o que 
lhe disse que fizesse? _________________________  
 
4. A primeira viagem missionária de Paulo está registrada em Atos 13 
e 14. 
a) Como Paulo e seu amigo Barnabé sabiam que deviam continuar a 
pregar o evangelho? (13.1-4) ________________________   
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c) Quais as condições para experimentarmos completamente esta 
provisão? (14.15,21,23,24) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
5. Qual devia ser o papel dos discípulos depois que Jesus deixasse a 
terra? (15.7,16,27) 
 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
 
QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
 
Lc 4.1-8 
Lc 8.4-12 
Jo 1.1-14 
Jo 10.1-12 
Lc 24.1-12 
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4. Baseados em que podemos ter a certeza de que Jesus ajuda os 
cristãos a vencerem a ansiedade quanto às necessidades físicas, tais 
como alimento e roupa? (Mt 6.25-34) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

5. Leia o outros sermões de Jesus, registrados por Mateus nos 
seguintes capítulos, e escreva com suas próprias palavras uma frase 
que sintetize cada um deles. 

a) Capítulo 10 ______________________________________ 

b) Capítulo 13 ______________________________________ 

c) Capítulo 18 ______________________________________ 

d) Capítulos 24,25___________________________________ 
 
Marcos 

Uma das diferenças principais entre o Evangelho de Marcos e 
o de Mateus é que Marcos enfatiza mais o que Jesus fez do que o 
que Ele disse. 
 
1. Mencione alguns atos de Jesus que levaram os líderes religiosos 
do seu tempo a se irritarem com Ele (Mc 2.1-35)  
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

2. Leia os quatro milagres de Jesus registrados em Marcos 4.35-5.43. 
Faça uma relação das várias forças da natureza sobre as quais Jesus 
teve controle completo, de acordo com esse registro: 

a) (4.35-41) ____________________________________________ 

b) (5.1-20) ____________________________________________ 

c) (5.21-23, 35-43) ______________________________________ 

d) (5.25-34) ____________________________________________ 
 
3. Que fator impede Jesus de exercer Seu poder na vida dos 
homens? (Mc 6.1-6) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

QUARTO DE ESCUTA DIÁRIO 
Mt 10.1-33   /   Mt 21.1-11  /  Mt 25.14-16  /   Mc 11.1-12  / Mc 14.1-16 
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ESTUDO Nº 9 – LUCAS E JOÃO 

 Memorize João 7.37,38 
 
Os escritores dos dois últimos Evangelhos, Lucas e João, registram e 
organizam incidentes da vida de Cristo de acordo com objetivos 
específicos que desejam alcançar. 
 
Lucas 
1. Leia Lucas 1.1-4 
a) Originalmente, a quem foi escrito este Evangelho? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

b) Qual a evidência de que o destinatário deste Evangelho já tinha 
alguma instrução quanto ao cristianismo? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

c) Qual o objetivo de Lucas ao escrever a Teófilo? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

2. Uma das grandes ênfases de Lucas é que Jesus, mesmo sendo o 
Cristo, devia sofrer e morrer nas mãos de homens pecadores (2.33-
35; 9.22-31,43,44; 13.31-35;18.31-34;24.7,25-27,44-47). Leia nos 
capítulos 20-24 de Lucas a narração da última semana, até a morte e 
ressurreição de Cristo. 
a) Quais as qualidades do caráter de Jesus que se destacam nesses 
capítulos? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

b) Quais as características do caráter dos inimigos de Jesus que se 
destacam nesses capítulos? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 
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c) Por que então os homens quiserem crucificá-lo? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

d) Como os discípulos, Teófilo e todos os leitores de Lucas podem ter 
certeza de que o sofrimento de Jesus e Sua morte estavam de 
acordo com o plano de Deus e não foram apenas um simples 
acidente que se deu por causa da maldade dos homens? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

João 
1. Por que João registrou os vários sinais ou milagres encontrados 

em seu Evangelho? (João 20.30,31) 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

2. Examine este Evangelho e veja se pode fazer uma relação dos 
sete milagres de Jesus registrados em João. 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

3. Que acontecimento mais contribuiu para confirmar nos discípulos – 
e em nós – a fé em Jesus como Cristo? 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

4. Leia João 13 e 14. 
a) Qual a atitude de coração que deve nos caracterizar para que o 
mundo perceba que somos representantes de Cristo na terra? (13.34,35) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

b) O que Deus providenciou para capacitar os cristãs a serem 
verdadeiros representantes de Cristo no mundo? (14.16018) 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 


